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畸胎瘤是怎么形成的原因

一、主要病因

1、年龄：处于青春期患者的睾丸发生急畸形，一般为良性，而青春期后患者睾丸畸形为恶性。另外，恶性卵巢畸胎瘤多发于20岁以下的女性。

2、生殖细胞异常：生殖细胞在生长、分化、成熟的复杂过程中出现异常，就可能形成畸胎瘤。可根据畸胎瘤中细胞的成熟程度确定其良恶性，若多数分化成熟则为良性，反之为恶性。

二、诱发因素

1、遗传：患有遗传性疾病者有一条额外或缺失的性染色体。

2、生活习惯因素：不良的饮食结构、精神压力太大、生活不规律都会间接的造成畸胎瘤的产生。

3、内分泌因素：内分泌系统的失常，因为体内的雄性激素过多而产生。

4、环境因素：过量吸烟和接受过度辐射可能会造成畸胎瘤。

畸胎瘤影响生育吗
1、过大、双侧、多发、反复复发的畸胎瘤，通过多次手术才能解决，这时丧失的卵巢正常成分比较多，卵巢储备会下降，剩余的卵巢可能形成的卵泡比较少，会影响受孕率。

2、小的、位于一侧的畸胎瘤，通过做手术可以去除，剩余的卵巢和对侧卵巢如果功能正常，不会影响生育；有些人会恐惧手术造成粘连，如果手术做的比较彻底，同时术后没有炎症，一般不会影响妊娠；

畸胎瘤是原来双胞胎吗

畸胎瘤不是双胞胎。

畸胎瘤是来源于生殖细胞的肿瘤，无明确的病因，主要发生于患者的卵巢、骶尾部、腹膜后等位置，肿瘤可以含有毛发、皮肤和油脂，有时还可以发现牙齿和骨骼。畸胎瘤并不是双胞胎。

畸胎瘤起初没有明显的临床表现，患者通常在体检时发现。随着畸胎瘤体积的增大，可以在腹部摸到包块。患有卵巢畸胎瘤的患者常会并发卵巢蒂扭转，是一种妇科的急腹症，表现为突发一侧下腹剧痛、伴恶心、呕吐甚至休克。需要及时处理，否则可能会危及患者的生命。

畸胎瘤主要是通过手术治疗，可以选择腹腔镜下畸胎瘤剥除术等。一般术后患者恢复的较快，预后较好。
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